





Esta zona representa un vestigio de la cultura maya alrededor de Yucatany
de los pocos que se encuentran ubicados cerca de la costa.

La funcién principal de la comunidad en X'cambo consistia en la £
administracion de las salinas y comunicacion con la zona costera como un g
puerto de embarque.

@ Ubicacién: carretera a Telchac, en el municipio de Dzemul, Yucatan.
© Horarios: L-Vde8ama5pm
=b yucatan.gob.mx/?p=xcambo
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Atractivos Turisticos Yucatan

RESERVA ECOLOGICA SAYACHALTUN

Esta reserva nace de la vision de los pescadores residentes de Telchac puerto
para que, tanto los yucatecos como los turistas nacionales e internacionales,
puedan disfrutar de la naturaleza que ofrece el manglar y asi aprender sobre la
importancia de su conservacion.

Cuentaconamenidades como restaurante, bafios, renta de kayaks conrecorrido
turistico al ojo de agua y a la zona de exfoliacién con lodo mineralizado.
Entrada sin costo, actividades varias con costo.

@ Ubicacién: Carretera Kilometro 3.5 97407 Telchac Puerto, Yuc.
© Horarios: D-L de 9 am a7 pm (Martes cerrado)

¢, Tel: (999) 331 3529

=) sayachaltun.com/reservaciones

@ @SayachaltunEcoturismo

SALINAS ROSAS TELCHAC

La Salinera de Xtampu, es un paraiso rosado ubicado en la Costa Esmeralda,
entre el Puerto de Telchac y el municipio de Dzemul.

La cooperativa Meyah Ta'a tiene la administracion del lugar y aunque la entrada

es gratuita, puedes apoyar a la comunidad consumiendo la sal que extraen del
suelo o sus articulos de recuerdo.

@ Ubicacién: Salinas Rosas, Dzemul - Xtampu, Telchac, Yuc.

MANGLAR Y OJO DE AGUA DE
SAN CRISANTO ECOTOUR

En San Crisanto se encuentra una reserva natural con un ojo de agua rodeado
de manglares. El recorrido ofrecido por los lugarefios te lleva a lo profundo
del manglar hasta el cenote principal Dzonot-Dzik (Cenote Bravo) en donde
se puede nadar en el ojo de aguas cristalinas y convivir con la fauna del lugar.
Recorrido con costo.

@ Ubicacion: Calle 30 #135, 97424 San Crisanto, Yuc.
© Horarios: L-D de9ama 6 pm

¢, Tel: (991) 105 3710

=) sancrisanto.org/actividades-recreativas/
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Atractivos Turisticos Yucatan

PARADOR DE UAYMITUN

En este lugarcito podras subirte a un mirador para observar a los flamingos
y fauna salvaje que se encuentran en los manglares de la carretera costera.

Ideal para los que gustan de observar aves o simplemente tomarse un
tiempo para relajarse contemplando el paisaje, el recién remodelado Parador

Turistico de Uaymitin cuenta con todas las facilidades para hacer tu visita
mas amena.

@ Ubicacion: Km 15 Carretera costera Chicxulub Puerto-Telchac Puerto

SENDERO JURASICO DE CHICXULUB

Un breve recorrido por la carretera en donde podras observar esculturas
de dinosaurios haciendo alusién a las criaturas que hace millones de afos
habitaban la peninsula de Yucatan, también se hace referencia al meteorito
que cayo ahi el cual fue la razén de su extincion.

Recorrido con costo, puedes comprar tus boletos en la entrada o en la caseta
en el malecon de Progreso.

@ Ubicacién: Carretera Chicxulub puerto.
@ Horarios: L - D.de9ama7 pm

RESERVA ECOLOGICA “EL CORCHITO”

En este lugar vas a poder nadar en los cenotes tipo aguada y dos ojos de agua,
puedes convivir con la fauna salvaje que se encuentra ahi como mapaches
y coaties.

La cooperativa del lugar ofrece algunas instalaciones como palapas
de descanso, area para acampar, puente para atravesar el canal y
atracadero. También cuenta con servicios turisticos que incluyen
recorridos en los manantiales.

Traslado al sitio con costo.

@ Ubicacién: Carretera entre Progreso y Chicxulub

© Horarios: L -Dde8ama5pm

@ @ReservaEICorchitoProgreso

=p descubro.mx/corchito-reserva-ecologica-cerca-merida/
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Atractivos Turisticos

Yucatan

MUELLE DE CHOCOLATE

Este muelle ubicado en Progreso tiene un bello recorrido por la zona costera
donde podras encontrar sitios decorados para tomar fotos junto al atardecer y
una pequeia feria.

Acceso libre.

@ Ubicacién: C. 21 1510, Boulevard Turistico Malecén, 97320 Progreso, Yuc.
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Bares y Restaurantes

Yucatan

BELLA MAR TELCHAC

Pequefio pero muy agradable restaurante en Telchac, ofrece comida con

tradicion y muy fresca, mesas en la playa y acceso al mar a tan solo unos
metros de distancia.

@ Ubicacion: Carretera Telchac puerto - San Crisanto.
© Horario: D — L de 9 am a 6 pm (martes cerrado)

¢ Tel: (999) 165 82 83

O @bella.mar.telchac

GRAND MARINA KINUH

La marina de Telchac cuenta con una cocina de costa contemporanea con

vista a la Laguna Rosada en donde puedes disfrutar de una deliciosa comida
con una increible vista al atardecer.

@ Ubicacion: Km. 36 Carretera Progreso - Telchac Puerto
© Horario: L-Dde8ama 10 pm

€ Tel: (999) 140 62 14 (999) 331 19 38
@grandmarinakinuh

KOKOMO

— e

Club de playa privado que ofrece alojamiento y Daypass el cual te brinda
acceso Yy uso a las instalaciones del club como el area de piscina, uso de
Kayaks y disfrutar de su delicioso restaurante "Tintorera”

Entrada con costo

@ Ubicacién: Carretera Chicxulub - Telchac KM 30
© Horario: L-D de 11 am a 6 pm

¢ Tel: (999) 268 46 87

=p kokomo.mx

@ @kokomo.yucatan @ @kokomo.yucatan
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Bares y Restaurantes

Yucatan

RESTRUERHTE BA3 MECTIZUME

“leh asmnnLEE- G
B MY | L0S BARRILES

Iconico restaurante familiar ubicado en Chicxulub puerto, tiene historia,
deliciosos platillos de marisco frescos del puerto y bebidas.

@ Ubicacién: Calle 19 # 48 entre 16 y 18 Col. centro, Chicxulub Puerto, Yuc.
© Horarios: L-Dde 12pma 7 pm

¢, Tel: (969) 934 0403

@ @losbarrileschicxulub

=b los-barriles-bar-and-grill.negocio.site

VISTAMAR

— =

Este club de playa ofrece palapas, alimentos y bebidas, playa y piscina para
pasar un dia agradable en familia y disfrutar de los atardeceres.

@ Ubicacién: Calle 17 x 20 y 22, Chicxulub Puerto

© Horario: J-D de 11:30 am a 6 pm

¢, Tel: (999) 200 12 37

@ @VistamarbeachOFICIAL ® @vistamar_beach_club_

MITICA CHICXULUB

Hamburguesas a la parrilla con sabor legendario que puedes acompafar con
papas a la francesa de varios tamafios y con toppings.

@ Ubicacioén: Calle 7 # 198, Chicxulub, Chicxulub Puerto, Yuc.
© Horario: M-D de 1 pma 10 pm

¢, Tel: (999) 309 69 45

© @miticagl @miticaburgers

= miticaburgers.com
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Bares y Restaurantes

Yucatan

OSTERIA ITALIANA 386 (CHICXULUB)

Pizzeria tradicional Napolitana cocinada en hornos artesanales con la tradicion
Italiana Labretta Forni, acompafalas con su cava y bebidas originales.

@ Ubicacién: Calle 19 x 20 y 22, Chicxulub Puerto, Yuc.

© Horarios: L-Jde4pma1lpm/V-Dde2pma1lpm
¢, Tel: (999) 410 21 95

@ @0Osterialtaliana386 @ @osteriaitaliana386chicxulub

ELIO AL MARE

Restaurante gourmet italiano que se encuentra cerca del mar, podras disfrutar
de tus alimentos con una rica brisa marina y una vista espectacular.

Cuenta con una amplia cava de vinos con los que acompafar sus platillos.

@ Ubicacién: Calle 21 # 60 x 40 y 38, Ismael Garcia,Progreso, Yuc.
© Horario: M -D de 2 pm a 9:30 pm
¢, Tel: (969) 103 61 32

@ @Elio Al Mare Ristorante Oficial @elioalmare.oficial

“ SILCER CLUB DE PLAYA

Ubicado muy cerca del malecén de Progreso, se encuentra este club de playa

que ofrece un lugar agradable para una pasadia en familia con rica comida,
piscinas y playa privada.

@ Ubicacion: Calle 21 #136 x 54 Colonia Ismael Garcia, Progreso, Yucatén.
ey ol B-- g © Horario:M-Vde10ama6pm/SyDde9ama7pm.
= . Z ¢ Tel: (999) 900 59 89

@ @silcerclubplaya @silcer_malecon
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Bares y Restaurantes

Yucatan

LA ANTIGUA

Bella casona con mas de un siglo de historia abre sus puertas ahora como
restaurante, uno de los mas bonitos ubicados en Progreso Yucatan.

e
e

e
|

Con las instalaciones totalmente restauradas y preservadas ofrecen una
experiencia culinaria tnica.

@ Ubicacién: Calle 21 x 60 # 124-A, Boulevard Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: D- L de 8 am a 6 pm (martes cerrado)

€ Tel: (999) 181 94 19

@ @laantiguaprogreso

EL HAGUAY CLUB DE PLAYA

Ubicado al inicio del Malecén de Progreso este club de playa ofrece un
ambiente muy tropical con amenidades como restaurante, bar y piscina.

@ Ubicacién: Calle 60 x 21 #130 Parador Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: L-D de 11:30 am a 8 pm

¢, Tel: (969) 935 5595

@ @EIHaguay @EIHaguay

HUMO BISTRO

Los platillos estan llenos de sabor, en donde la parrilla de lefia es la estrella
del lugar, pan recién hecho sera lo primero que veas llegar a tu mesa como
cortesia de la casa, luego sélo queda disfrutar de una deliciosa comida
acompafiada de tu bebida favorita.

@ Ubicacién: Calle 66 # 128 A x 25y 27, Ismael Garcia, Progreso, Yuc.
© Horario: MiyJde5pma1lpm/V-Dde2pma11pm

¢, Tel: (969) 108 00 86

= humobistro.com

@ @bistro.humo @ @bistro.humo
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Bares y Restaurantes

Yucatan

ALMADIA

—

Restaurante de comida fusién mar y tierra, un catalogo de mixologia y un
increible ambiente con vista al mar.

@ Ubicacién: Calle 19, Parador Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: L-Dde8ama 11 pm

¢, Tel: (969) 688 20 75
© @almadia.mx. @ @almadia_mx

CRABSTER

— =

Deliciosa comida, excelente ambiente y servicio, vista al mar y/o palapas frente
al mar para disfrutar de la experiencia completa.

@ Ubicacién: Calle 19 # 148a, Parador Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: L-D de 8 ama 10 pm

¢, Tel: (969) 108 8421
@ @crabstermx @crabstermx

LENA Y MAR

Restaurante de comida fusién italiano— mexicana seafood.

No te quedes sin probar sus deliciosas pizzas del mar y disfrutar de la vista
con un buen vino.

@ Ubicacién: Calle 19, Parador Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: L-D de 7 ama 10 pm

¢ Tel: (999) 593 36 08
© @lefiaymar.mx @lefiaymar.mx
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Bares y Restaurantes

Yucatan

MAYA KA

— =

Restaurante- bar familiar con estilo “ruina maya” que ofrece una

ambientacion muy calida y una combinacién de luces que proyectan sobre
las ruinas de la fachada.

Cuenta con comida regional, sea food internacional, snaks y una piscina.

@ Ubicacién: Calle 19, Parador Turistico Malecén, Progreso
© Horario: L-D de 11 am a 10 pm

€ Tel: (229) 150 1574

O @mayaka.mx

LOS MARISCOS DE CHICHI

Los famosos mariscos de chichi tienen una sucursal en Progreso donde

podras disfrutar de sus deliciosos platillos y snacks tipo americano con una
vista a la playa.

@ Ubicacién: Calle 19 # 144 D,Boulevard Turistico Malecon,Progreso, Yuc.
© Horario: L-D de 8 am a 8 pm

¢ Tel: (999) 9317217
@ @losmariscosdechichiflamingos @losmariscosdechichiprogreso

ZULU MANJAR Y PLAYA

Restaurante de mariscos con musica en vivo que cuenta con un estilo Unicoy
fresco, su ambientacidn tipo Tulim hara de tu estadia algo mas que magico.

@ Ubicacién: Calle 80 x 21 y 23, Boulevard Turistico Malecén,Progreso, Yuc.
© Horario: L-Dde 1 pma 12 am

¢, Tel: (999) 372 37 53
@ @zulumanjaryplaya @zulumanjaryplaya
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Yucatan

Bares y Restaurantes

LOS HENEQUENES PROGRESO

Ofrece antojitos yucatecos, con un amplio menu de mixologia y exclusivos
platillos a la carta.

@ Ubicacién: Calle 19, Parador Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: L-D de 12 am a 8 pm

¢ Tel: (999) 93529 29

@ @losHenequenes

ELADIO’S BAR PROGRESO

Restaurante bar que ofrece antojitos yucatecos y platillos a las carta, cuenta
con palapas para disfrutar de tu comida cerca del mar, musica en vivo y

excelente atencion.

@ Ubicacién: Calle 19, Parador Turistico Malecén, Progreso.
© Horario: L-Dde12am a7 pm

¢ Tel: (999) 952 0767

@ @RestEladiosBar

LA CASA DE LOS LOTOS

La casa de los lotos te ofrece rica comida tailandesa tradicional en un bello
establecimiento al aire libre con estanques zen llenos de carpas y lotos.

@ Ubicacién: Calle Trigésima 10, Cipche, Baca, Yuc.
© Horario: M- D de 9 am a 4 pm

€, Tel: (991) 959 40 15

@ @LaCasadelosLotos

aldeabalha.com
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Yucatan
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CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS
AMPLIADOS PROGRESO

@ Ubicacién: Calle 37, Nueva Yucalpetén, Progreso, Yuc.
© Horario: Abierto 24/7
¢, Teléfono: (969) 93578 44

CRUZ ROJA DELEGACION
PROGRESO

@ Ubicacion: Calle 86 x 27 y 29, Col. Centro, Progreso, Yuc.
© Horario: Abierto 24/7
¢, Teléfono: (969) 935 16 24

HOSPITAL NAVAL PROGRESO

@ Ubicacién: Calle 74 # 444, Boulevard Turistico
Malecon, Progreso.

© Horario: Abierto 24/7

¢, Teléfono: (969) 935 04 94

CLINICA DEL SEGURO SOCIAL
TELCHAC PUERTO

@ Ubicacién: Calle 25 x 32y 34, centro Telchac Puerto, Yuc.
© Horario: L - V8 ama 4 pm

CENTRO DE SALUD
TELCHAC PUEBLO

@ Ubicacion: Calle 15 x 26 y 24, Telchac Pueblo, Yuc.
© Horario: Abierto 24/7

Farmacias

FARMACIA GI TELCHAC
PUEBLO

P

@ Ubicacion: Carretera Motul- Telchac puerto km 172
junto a la gasolinera.

© Horario: L-Vde7am9pm/SyDde8ama5pm

¢ Tel: (800) 837 07 21

=b farmaciasgi.com.mx/farmacovigilancia/

E=Terminales de Autobuses-g

FARMACIA BAZAR PROGRESO

@ Ubicacion 1: Calle 78 # 225 col. Centro, Progreso, Yuc.

© Horario: Abierto 24/7

¢, Tel: (969) 934 4175

@ Ubicacién 2: Calle 27 # 148 x 78 y 80, col. Centro,
Progreso, Yucatan.

© Horario: L-D de 7ama 10 pm

€ Tel: (969) 935 3006

~ -

T e —

TERMINAL DE AUTOBUSES
AUTOPROGRESO

Viajes de Mérida a Progreso y de Progreso a Mérida, asi
como tours y renta de autobuses.

@ Terminal Progreso: Calle 82 entre 29 y 27 Centro,
Progreso, Yuc.

Q@ Terminal Mérida: Calle 62 entre 65 y 67, Centro ,
Mérida, Yuc.

¢ Teléfono: (999) 923 47 27

=b autoprogreso.com/es/

TERMINAL DE AUTOBUSES
NORESTE

Viajes a varios pueblos y/o municipios del estado de Yucatan.

@ Terminal Telchac Puerto: Calle 23 x 18 y 20, Telchac
puerto, Yuc.

@ Terminal Mérida: Calle 67# 531 x 50 y 52 Colonia
Centro, Mérida, Yucatan.

¢ Teléfono: (999)9247865 (999)9246355

=b autobusesdelnoreste.com.mx

PLAZA ALTABRISA

Centro comercial con tiendas minoristas locales y de
marca, una variedad de restaurantes,un cine, dos tiendas
departamentales y un supermercado.

@ Ubicacion: Calle 7 # 452, Col. Altabrisa, Mérida, Yuc.
® Horario: L-Dde11ama10 pm

=p plazaaltabrisa.com

© @PlazaAltabrisa
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